
 
 گزارشی از خانم شکوه درويش

روز شنبه سی ام ماه جون گروه حمايت خانواده به سرپرستی دکتر شيرين 
روزی که به دليل حضور . نوروی بار ديگر شاهد روزی خاطره انگيز بود 

شاعر پرتوان ما سرکار خانم مهين عميد ميتوان آنرا روز پيوند دلها و 
ود گفت هر يک از بانوان حاضر چرا که می ش. روزی پر از احساس ناميد 

در جلسه ، به خوبی می توانستند وجود خود را در يکی از اشعار پرمحتوای 
اين بانوی هنرمند پيدا کنند و پی ببرند که هيج کدام از ما از يکديگر جدايی 
نداريم و آنچه را که در قالب شعر و با گفتار شعرای ارزشمند جامعه سروده 

 شک تجربه هايی است که هر کدام از ما در طی می شود به گونه ای بی
 .زندگی خود گاه با آنها روبرو بوده و از سر گذرانده ايم 

شاعره معاصر خانم مهين عميد از جمله زنان نادری است که در آسمان ادب 
ايران همواره مطرح می باشد و در عرصه شعر و شاعری در دايره 

 سنگين ، پرمعنا و غنی از پيغامهای کلام او. بزرگان اين رشته قرارمی گيرد
 . آموزنده است و جان کلام را تنها در يک بيت به آسانی منتقل می کند 

حضور او به عنوان زنی برجسته در جمع گروه حمايت خانواده ، بارديگر 
هدف والای دکتر شيرين نوروی را يادآور می سازد که يک زن عليرغم 

بر سر راه او وجود دارد ، هنوز می محدوديت های بی شماری که همواره 
تواند پايبند سنت های ناخواسته نباشد و به دنبال مسئوليت های خانوادگی که 
. در صدر قرار می گيرد قادر است از خود آنچه را بسازد که استحقاق دارد 

سخنان سازنده و در ميان گذاردن تجربيات بانوان حاضر و معرفی مشاغل 
و شاهدی بر اين واقعيت است که زنان در مسير رشد به آنها به همديگر گواه 

سرعت پيش می روند و به خصوص در اجتماع آزاد کشور ميزبان ، هرکدام 
 .به گونه ای می درخشند 

بی شک زنی که ازاستقلال فردی خود باخبر باشد ،  يارو ياوری صميمی تر 
شناخته و با مرد روشنفکر اين مزيت را " برای همسر خود نيز هست و يقينا

بهره گيری از رابطه ای بهتر ، پيشرفت های اجتماعی همسر را مانعی در 
 .راه ارتباط  نمی بيند 

 در نشست اين ماه خانم دکتر شيرين نوروی مطالبی مفيد در رابطه با 
ترسهای درونی ، تغيير باورهای محدودکننده وکارايی  استفاده از واژه های 

 را آموزش دادند و وشناخت  درمان ، آگاهیرحله مثبت را بيان کرده و سه م



در اين راستا کتابهايی به نام کوشش ، صد قدم و يک سبد عشق معرفی 
 .گرديد 

خانم دکتر ليلی آشور در ارتباط با مديريت کودکستان ليلی که محلی کم نظير 
برای کودکان ايرانی است ، از فعاليتهای مثمر ثمر خود سايرين  را مطلع 

 و بانويی ديگر به عنوان مددکار اجتماعی با معرفی گروه های مختلف نموده
ياری دهنده که گره گشای مشکلات خانواده ها هستند زنان را به همکاری 
گروهی دعوت کردند و به اين ترتيب يکی ديگر از روزهای خوب گروه 

 .حمايت خانواده به پايان رسيد 
 .خواهد بود ديدار بعدی شنبه بيست و هشتم ماه جولای 

  محل درين برنامه در آخرين شنبه هر ماه ا
 

Balboa Park at 17015 Burbank Blvd. 
At Gym, meeting room. 
West of Balboa Blvd.  
 

 گشته و ورود برای عموم برگزار بعد از ظهر 4:30 الی 2 ساعت از
 .مادران و زنان آزاد و رايگان است 

ی وجودی زن آشناتر شده و اين موهبت عنام شرکت خود در اين برنامه با با
 .خود را بيشتر قدر بشناسيد
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